
けんこう整体塾 受講生募集 
 

【コンセプト】 

☆明日から使える安全な整体術☆ 

 

民間療法全盛の今、身体に関わる仕事は需要がたくさんあります。 

整体・カイロプラクティック・接骨・鍼灸・マッサージ・リフレクソロジー・反射療法・リラクゼーションなどなど、数

えればキリがないほどです。 

ですが、学校へ行き、独立してはじめてみたはいいものの、すぐに潰れるお店がたくさんあります。 

満足な教育を受けていなかったり、技術が未熟で施術に危険を感じることが多々あるのが問題です。 

 

けんこう整体塾の目標は、いきなり生活をしていけるだけ稼げるように独立開業を目指す！というものではあ

りません。 

そもそも 1 年 2年の勉強ではとても無理な話です。 

3 年間、丸々学校で学んだカイロプラクターや鍼灸師でもすぐには独立成功しない時代です。 

 

普段パートをしている方や、仕事をしたいけど何らかの事情

で家を空けられない方が、一日1～3人を安全に施術して喜ん

でもらい、パート代を稼ぎましょう、というものです。 

 

☆リスクを負わず、自宅等でやりたい方に最適です。 

☆副業としてされる方も大歓迎です。 

☆これから専門的に学ぶ予定があったり、今後身体の仕事をし

てみたいという入門の方も大歓迎です。 

 

基礎をしっかり身につけると、やる気次第でこれからどんどんス

テップアップすることができます。 

 

是非一緒に学びましょう！ 

【対象】（定員：6 名 残り２名） 

自宅で開業をしたい主婦の方  副業として整体をやりたい方 

身体・けんこうに関わる仕事をしたい方 

身体についての学びを深めたい方 

 



【日時】 

第一期：平成 28年 4月～29年 3月の第２or３週の水曜日 全 12 回 

場所：けんこうカイロプラクティックセンター（横浜市中区 JR 石川町駅至近） 

時間：13：00～17：00 

 

【料金】 

受講費：12 万+税（知人同士など二人で参加の場合 10万円） 

 

【カリキュラム】（予定） 

解剖学・生理学 10 時間      痛みの原因・臨床学 6 時間 

整体実技 （ほぐし・トリガーポイント・マニュピレーションなど）24 時間 

臨床検査法 2 時間  患者教育 3 時間   その他 3 時間 （計 48 時間） 

 

４月：解剖学  解剖学総論 

腰・背中・下肢の筋肉 

  ：整体実技 触診法と基礎的ほぐし 

 

５月：解剖学  頚・肩・上肢の筋肉 

        内臓 

  ：整体実技 触診法と基礎的ほぐし 

 

☆けんこう整体塾を修了するメリット 

① 修了証がもらえます 

② 格安で開業支援（チラシ・名刺作成・HP 作成・営業支援等）が受けられます 

③ けんこうカイロプラクティックセンター内のベッドを利用して練習できます 

④ 次年度以降も学びたい場合はセミナーや塾に格安で参加できます 

⑤ あなたが諦めない限り、我々も精いっぱい支援します！ 


